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Leitfaden zur Kostenerstattung
Inhouse-Schulungen fur Fachpersonen

Das Projekt «minimal einmal» soll altere Menschen motivieren, taglich Mund und
Zahne zu pflegen und sich gesund und lustvoll zu erndhren. Pflegefachpersonen
der Spitex und weiterer Organisationen werden zu den Themen Mundgesundheit
und gesunde Ernahrung im Alter geschult, damit sie bei ihrer Arbeit mit alteren
Menschen eine gesunde Ernahrung und eine tagliche Mundhygiene férdern
kénnen.

Der Kanton Zurich bietet von Dezember 2023 bis Sommer 2025 in Zusammen-
arbeit mit dem Spitex Verband Kanton Zurich Schulungen flr Spitex-
Mitarbeitende in diesem Themenbereich an. Auch andere Organisationen im
Bereich Pflege kdnnen die Schulungen fur Fachpersonen oder Freiwillige im
Bereich der Pflege und Betreuung buchen.

HierfUr beteiligt sich Pravention und Gesundheitsférderung Kanton Zurich an den
Schulungskosten. Bei Buchung und Durchfuhrung einer Schulung bezahlen die
Organisationen lediglich einen pauschalen Unkostenbeitrag von 250.- SFr. Die
Differenz zu den tatsachlichen Kosten tragt der Kanton.

Vorgehensweise:
Vor der Schulung:

e Sierichten Ihre Buchungsanfrage mit Terminwunsch an die zustandige
Projektleitung (ml@vitamintexte.ch, Melanie Loessner)

e Die Schulung wird gemass Ihrem Wunschdatum geplant.

e Sie als Organisation stellen die Raumlichkeiten und die Teilnehmenden.

e Die Schulung findet statt.
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Nach der Schulung:

» Sie erhalten eine Rechnung flr die Schulung von Swiss Dental Hygienists
(Kostenumfang: Honorar 550.- SFr., zzgl. Reisekosten Referentin).

* Bitte bezahlen Sie diese Rechnung.

e Der Kanton Zirich erstattet Innen die Kosten, abzuglich einer Unkostenpauschale von
250.- SFr. (Beispiel: Der Rechnungsbetrag lautet 590.- SFr., dann erhalten Sie 340.- SFr.
zurlckerstattet)

» Stellen Sie dazu eine neue Rechnung an Pravention und Gesundheitsférderung Kanton
Zurich. Dies am einfachsten per PDF oder Scan und via E-Mail: manuela.kobelt@uzh.ch

e Bitte dabei folgende Rechnungsadresse notieren:

Gesundheitsdirektion des Kanton Zirich
c/o EBPI, Manuela Kobelt
Hirschengraben 84

8001 Zurich

» Bitte geben Sie hier auch die Kontoverbindung an, auf die der Betrag erstattet werden
soll.

Bei Riickfragen:

Projektleitung: Melanie Loessner, ml@vitamintexte.ch, Tel: 076 475 67 90
Kanton Zurich: Manuela Kobelt, manuela.kobelt@uzh.ch, Tel: 044 634 47 84

Mehr Informationen zum Projekt:
https://www.gesundheitsfoerderung-zh.ch/themen/ernaehrung-und-bewegung/aeltere-
menschen/mundhygiene-und-gesunde-ernaehrung

Das Projekt im Kanton Zurich wird unterstutzt von:
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